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私達と共に働きませんか？ ～尚寿会合同就職説明会開催～ 

  

 8 月 22 日（土）に大生病院にて就職希望者向けの合同説明会を開催しました。当日は飛び込みの方も含め多

くの方にご参加頂き、私達の法人のこと、施設のことを良く知って頂けたと思います。

今後も定期的に開催する計画です。広報紙やホームページなどでお知らせ致しますの

で、お気軽にご参加ください。 

また、尚寿会グループでは、医療介護スタッフを随時募集しておりますので、募集

職種などは人事課までお問合せください。                （熊☆） 

 問合先：医療法人尚寿会 人事課 採用担当 ☎04-2957-1144 

 

今できることを考える ～あさひ病院 認知症疾患医療センターの地域支援活動～ 

 

あさひ病院は埼玉県から認知症疾患医療センターの指定を受けており、地域での認知症への理解

促進などの情報発信活動も重要な役割のひとつとされています。新型コロナウイルス禍で、当セン

ターでも開催していたオレンジカフェや家族会、講演・講座など、今まで継続してきた地域での活

動も自粛せざるを得ない状況となっています。 

その中でも「オンラインによる講座」「定期通信の発行」など、様々な工夫を凝らしながら情報発信を継続して

います。認知症地域支援推進委員や認知症初期集中支援チーム（どちらも狭山市委託事業）は、現在でも継続し

て取り組んでいます。今できる地域支援、大切に引き続き努力して参ります。            （クロ） 

 

ご迷惑をおかけしました ～外来患者・面会者専用駐車スペース確保～ 

 

 あさひ病院の駐車場内に、外来患者様と面会のご家族にご利用いただく専用駐車ス

ペースを確保しました。今までも病院やクリニックにご来院の際に、曜日や時間帯に

よっては駐車場が空いてないこともあり、ご迷惑をおかけしましたが、常時 6台分追

加確保することにより、探すことなくご利用いただけると考えています。  （なる） 

 

サテライト事業所順調です！ ～在宅サポート 21狭山訪問看護ステーション～ 

 

 在宅医療・介護も重視している尚寿会では、病気や障害を持ちながら在宅で生活をされ

ている方々のご自宅を訪問し、必要な看護・リハビリ・ヘルパーのサービスを積極的に提

供しています。 今年1月には、事務所を大生病院A棟２階に移転、大生病院との連携も

強化しました。さらに、この度サテライト事業所を広瀬に構え、より広範囲での訪問が可

能となり、更なる拡充を図っています。 

 在宅生活で何かお困りのことがありましたら、ご担当のケアマネージャーを通じでご相談ください。 （クロ） 

 サテライト事業所 住所：狭山市広瀬東2-38-19 ☎04-2957-1212 FAX04-2956-2103 
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『老健 愛の今』をお届けします！ ～老健 愛 情報満載 ブログのご紹介～ 

 

 前回の広報紙 尚で紹介した尚寿会のホームページリニューアルですが、老健 愛では、

この機会にブログを積極的に活用し、愛からの「お知らせ」だけでなく施設内の「行事」

や「お食事」、時には「お役立ち情報」も発信しています。 

コロナ禍で面会制限を継続せざるを得ない状況となり、ご家族の皆様にはご心配やご迷

惑をおかけしておりますが、そんな中でも施設生活の雰囲気を少しでもお伝えできるよう、

担当者が日々奮闘しております。是非ご覧ください。 

また、愛だけでなく、大生病院、あさひ病院、クリニック、福寿の里からも情報発信を

行っています。それぞれ特徴あるホームページになっています。もちろんこの広報紙「尚」

もホームページから最新版をご覧いただけます。宜しくお願いいたします。   （なみ） 

【URL】https://roken-ai.jp/   【QRコード】 

 

お仕事虫めがね ～あさひ病院 通所デイケア～ 

  

 今号のお仕事虫めがねは、あさひ病院デイケアをご紹介します。     （エム） 

 

あさひ病院デイケアは、重度認知症患者デイケアと

いう施設基準で実施されています。作業療法士、看護

師、介護福祉士などの専門職12名が在籍しています。 

認知症疾患のある方を対象とした医療保険のデイケ

アですので、介護保険制度を利用していない方でも対

象となります。 

昨年、厚生労働省より認知症施策推進大綱が発表さ

れました。「認知症の発症を遅らせ、認知症になっても

希望を持って日常生活を過ごせる社会を目指し、認知

症の人や家族の視点を重視しながら『共生』と『予防』

を車の両輪として施策を推進する。」とあります。 

デイケアは、この『共生』と『予防』の実践の場で

あると私は考えています。認知症になっても尊厳と希

望を持って生きる、また、認知症の進行を穏やかにす

る、これらの事はあさひ病院デイケアが目指すものと

合致しています。そのためには多くの力が必要です。

あさひ病院だけでなく尚寿会の様々なスタッフ、地域

包括支援センターを一他の

事業者の方々やご家族様と

一緒に、悩み考えながら

様々なサービスを検討し、

プログラム内容や対応方法

を試行錯誤しているのが現状で、まだまだ勉強不足、

実力不足だと感じています。 

「あと十数年したら、私もここでお世話になるので

宜しくお願いします。」と、最近の私は利用者さんにあ

いさつしますが、たいてい笑われます。その時まで、

利用者の皆様もご家族様も、スタッフの我々も、元気

で健康でありたい。もっと素敵なデイケアになってい

るように、スタッフ一同頑張っていきます。 

このようなデイケアですが、ご興味、ご相談があれ

ばご連絡ください。 

 あさひ病院デイケア センター長 角田 恵 

 

 新入職医師のご紹介 ～大生水野クリニック 歯科医師 峯村 周（みねむら ちかし）先生～ 

 

皆様はじめまして！歯科医師として８月から入職しました峯村と申します。前職は海上自

衛隊に9年ほど在籍し、防衛医大口腔外科に勤務していた時には、大生病院には大変お世話

になりありがとうございました。 

 子供が二人いますが、二人とも生まれた時には行動中の艦艇の上におり、

一人目はパールハーバー、二人目は南極で出生の知らせを受けました。 

 自分で釣り上げた魚を食べるのが大好きな遊び人です。どうぞよろしくお

願いいたします。 

★各施設、色々な方法で面会や、皆様の日常をお伝えする手立てを工夫しています★ 

https://roken-ai.jp/
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手作り神輿への想い ～大生病院Ａ１病棟夏祭り～ 

 

 大生病院A棟では、こんな時期だからこそみんなが笑顔になれる思い出を作りた

いと、職員一丸となって夏祭りを開催しました。女性の職員は浴衣を着て、口紅に

かんざし、とても華やかな会場となりました。 

今年特に力を入れたのは手作りの神輿です。患者様、職員で力を合わせてなんと

３ヶ月もかけ、作成しました。プラスチック段ボールで作成された神輿の周りには

患者様が作ったお花が飾られ、神輿に大きく書かれた「祭」の文字も患者様に作成

してもらいました。正面には尚寿会のシンボルマーク。職員と患者様の想い、また

コロナウイルス鎮静化の願いを乗せたお神輿が、活気に満ちた声と共にフロアを練り歩きました。 

神輿のあとは盆踊り。東京音頭、炭坑節、職員によるオリンピック音頭、八木節。みんなで楽しく踊りました。

最後のトリは和太鼓。三宅太鼓を小さいころから習っている職員を先生に、練習を重ねた太鼓セッション。最終

的には職員全員が叩くことになりました。患者様、職員の笑顔があふれる夏祭りとなりました。    （エム） 

 

病棟の特性を生かして… ～あさひ病院の夏祭り～ 

 

 今年もあさひ夏祭りを各病棟で開催しました。感染対策で去年から大きく内容

変更になり、残念ながら出店は行えず…。その分、各病棟で工夫して夏祭りを盛

り上げることになりました。スタッフが浴衣を着て盆踊りを踊って夏らしさを演

出したり、射的を行った病棟もありました。おやつには涼しげな和菓子とノンア

ルコールビールを提供。今年ならではの良い夏のスタートが切れたと思います。（むー） 

 

老健 愛の 懐かしい・楽しい・おいしい 夏祭り♪  

 

例年老健 愛での夏祭りは、施設の一大行事で、屋外で花火をしたり、阿波踊りが

あったり、ご家族をお招きして盛大に実施しておりました。しかしながら、今年は感

染症拡大の影響もあり、残念ながら施設の夏祭りは小規模に、各フロアで利用者様と職員のみでの実施となりま

した。この夏は２階と３階がそれぞれ別に開催し、１階は９月１１日を予定しています。 

今回は規模縮小となりましたが、それぞれの階で１ヶ月以上も前から工夫を凝らし準

備を進めてきました。手作りのお神輿を担いで回ったり、懐かしい露店ｹﾞｰﾑを楽しまれ

たり、手作りの焼きそばや手作りの金魚ゼリー、階によっては希望者にビールも配られ、

食事面でも大満足のお祭りとなりました♪ブログでも詳細にご紹介しておりますので、

良かったらご覧ください！                        （なみ） 

 

ひこばえホールを使って夏祭りの雰囲気を！ ～特別養護老人ホーム 福寿の里～ 

 

 ひこばえホールは前日から露店の看板や提灯が下げられ、夏祭り会場へと模様替え

をしました。今年は、ご家族もお招きできず、２ユニットづつ 20 名のご入居者様と

ユニット職員で、４日間連続の開催となりました。手作りお神輿が会場を練り歩き、

ご入居者様にも担いで頂いたり、焼きそば・フライドポテト・

チョコバナナ・かき氷と、夏祭りには欠かせない食事もご用意。 

輪投げゲームには景品も奮発！得点が入るたびに歓声があがりました。ホールの大ス

クリーンには、花火や各地の夏祭りの映像、盆踊りの歌詞や踊りのレクチャーも投影さ

れ、職員もご入居者様と一緒に踊り唄いました。短い時間でしたが、法被や浴衣をお召

しになったご利用者様の非日常のいきいきとしたご様子が伺え、楽しい時間でした。（歩） 
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蜃 気 楼 ～釣り好き遺伝子～ 

  海釣りとの出会いは祖父にあります。祖父は、歯科医で焼玉エンジンの頃から船を３艘持ち、

早朝から診療前まで漁師並みに定置網を設置、回収する程でした。幼少の頃に、祖父に連れられて

海へ行き、手釣りで魚を釣った事がきっかけで、「釣り好き遺伝子」が覚醒しました。 

海釣りでは、釣れる魚の種類が多いため釣り方も色々あります。狙う魚種に合わせ、投げ釣り、

浮き釣り、サビキ釣り、電気浮き釣り等をしました。 

帰省した時には、魚群探知機付き船で魚を探しながら沖合へ行くのですが、なかなか思うようには釣れません。 

今年は帰省できず、伊豆でボートを借りて船の上から、いけす回りにいる魚を狙い、サビキ釣りで小鯵数尾と

鯛一尾をやっと釣ることが出来ました。年に１～２回しか釣りにはいけませんが、大自然の中で三密を気にせず、

竿の先端に神経を集中させ、引きがあった時の感触は忘れられません。魚をあげるまで何が釣れているかわから

ない、ワクワク感も釣りの楽しみを倍増させてくれます。      あさひ病院３階東病棟担当 由島一郎 

 

ご理解ご協力をお願いします！ ～国勢調査実施のお願い～ 

 

 今年は５年に一度実施される国勢調査の年です。日本に住んでいる全ての

人や世帯が対象となり、１０月１日を調査対象として実施されます。尚寿会

グループの病院や施設にご入院・ご入所されていらっしゃる方々も、条件に該当すれば

調査対象なり、個別に調査のご協力のご案内を差し上げます。 

 調査票のご記入やご返送など、お手数をお掛けしますが、皆様のご理解とご協力を宜

しくお願いいたします。                         （なる） 

 

ひだまり広場 開放しています♪ ～あさひ病院～ 

 

大生病院とあさひ病院の間に桜の木に囲まれた素敵な中庭

「ひだまり広場」。四季折々の木花を見ることが出来、また入院

患者様、外来リハビリ患者様の園芸の場所としても活用されて

います。手すり付きのスロープも設置され、使い勝手もよくなりました。ちょっとした

隙間時間にでも、散歩に活用されてみてはいかがでしょうか。       （クロ） 

※現在、感染拡大防止の観点から、入院・外来患者様のみのご利用に制限中です。 

 

職員の皆様お疲れ様です！～疲労をちょっと楽にする！簡単ケアのご紹介！～ 

 

 すきま時間でできるからだケアのご紹介です。大生病院・

クリニックのリハビリ職員が作成、去る５月１８日に法人職

員向けに尚寿会GOへ掲載しています。 

長引く新型コロナウイルスの影響で、疲労がたまってしまっている人は必見！首・

肩・腰へのアプローチが効果大です。ぜひ取り組んでみてくださいね！   （ちか） 

 

毎年恒例の、尚寿会地域交流推進委員会によるフリーマーケットは、このコロナ禍での開催は、医療機関とし

て自粛せざるを得ないと考え、止む無く中止とさせて頂きます。それに伴い、毎回ご好評を頂いております「復

興支援市」も中止です。これからの日常に合わせた形での開催も含め、今後の課題とさせて頂きます。  （歩） 

 

☆秋日傘号☆あきひがさ号 近年の夏は尋常ではない暑さが続き、秋になっても外出には日傘が

欠かせない日々です。既にファッションではなく実用品としての需要が多い昨今で、男性や子供

達の利用も見かけますが、それでも…ちょっと優雅な楽しみ方ができるといいですね。  （歩） 


